
 

Signore sono qui davanti a te 

Ho lasciato a casa la mia realtà 

Vedo tanta gente attorno a me 

Chiamata e unita da un unico ideal 

“Eccomi, sempre pronta a servir” 

È questo il motto che ho pronunciato un dì. 

 

Aiutami a dire si(aiutami a dire sì) 

Alla tua volontà, e la strada tua a seguir 

Aiutami a dire no (aiutami a dire no) 

All’egoismo che, ancora dentro ho 

Ascolta la preghiera di una scolta che 

Ha incerto il passo e si affida a Te 

Dammi il coraggio di vivere e… 

 

Dai al mio passo regolarità 

La coerenza e la semplicità 

La gioia trascinante del suo amor 

Fammi donare a chi incontrerò 

“Io farò il meglio che potrò 

Per esser pronto te sempre servirò’’ 

 

(RIT.) 

 

Rendi forte la mia fede, o mio Signor 

Fammi trovare la forza nel tuo amor 

Ti loderò ovunque io sarò 

Perché son certa che là ti troverò 

Tu sarai sempre con me 

Nelle difficoltà in braccio mi terrai 

 

(RIT.) 

…come Tu mi vuoi 

 

EVA – ELEONORA 

SVEVA – MARIA 
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15 APRILE 18:00 MESSA – TENDE – LEGNA – CENA 

VEGLIA D’ARMI –  

 

“Con l'aiuto di Dio prometto sul mio onore  

di fare del mio meglio: 

per servire Dio, la Chiesa, la Patria e l'Europa; 

per aiutare il prossimo in ogni circostanza; 

per osservare la Legge delle Guide.” 

 

Questa è la nostra promessa scout.  

Ciò che ci rende parte di questa grande comunità. 

Ricordi il giorno in cui l’hai pronunciata? Se dovessi descrivere le emozioni che 

provavi, il giorno della tua promessa, cosa diresti? 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

Quasi tutte le scolte di questo Fuoco, così come noi capo, hanno già avuto il loro 

momento speciale. Hai percepito quella Cerimonia davvero come un 

cambiamento positivo nella tua vita? Cosa è cambiato in te e nel tuo modo di 

comportarti ogni giorno? 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

Sveva, tu ancora non hai avuto l’occasione di pronunciare la tua promessa e 

stasera avrai modo di scegliere se davvero questa è la strada che vuoi seguire per 

tutta la tua vita. 

Perché... SCOUT UNA VOLTA, SCOUT PER SEMPRE! 

Ma… che significa essere scout? 

 

SCENETTA EQUIPE MARIA – SVEVA  

 



Su cosa ti ha fatto riflettere questa scenetta? Ti ci rispecchi o senti che per te ha 

un altro significato? 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

Ognuna di noi, forse, ha il proprio modo per esprimere cosa significa aver 

pronunciato la promessa, ognuna di noi vuole seguire “la giusta e retta via” nel 

proprio modo personale. Tu, hai già trovato la strada da percorrere per essere 

coerente con la tua promessa? 

Senti che quando sei fuori dal gruppo scout o dalla comunità di Fuoco hai dei 

principi diversi? 

 

_________________________________________________________________ 

CANTO TROVERAI LA TUA STRADA EQUIPE ELEONORA - EVA 

Quale è stata la parte che vi ha colpito di più?  

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

TROVERAI LA TUA STRADA è una frase con un grande 

significato perché non si applica solo al mondo del 

fuoco e degli scout ma comprende anche altri aspetti 

della nostra vita quotidiana poiché in essa compiamo 

tutti i giorni scelte importanti e definiscono il nostro 

sentiero e ci aiutano a superare gli ostacoli.  

Quali possono essere scelte che compi tutti i giorni, 

anche di poca importanza, che ti aiutano nel tuo 

percorso di vita? 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

La vera moralità consiste non già nel seguire il sentiero battuto, ma nel trovare la 

propria strada e seguirla coraggiosamente. (Mahatma Gandhi) 

Su cosa ti fa riflettere questa frase? Condividi con il Fuoco 



LETTURA Mt 7,7-14 -  

«7Chiedete e vi sarà dato, cercate e troverete, bussate e vi 

sarà aperto. 8Perché chiunque chiede riceve, e chi cerca 

trova, e a chi bussa sarà aperto. 9Chi di voi, al figlio che 

gli chiede un pane, darà una pietra? 10E se gli chiede un 

pesce, gli darà una serpe? 11Se voi, dunque, che siete 

cattivi, sapete dare cose buone ai vostri figli, quanto più il 

Padre vostro che è nei cieli darà cose buone a quelli che 

gliele chiedono! 12Tutto quanto volete che gli uomini facciano 

a voi, anche voi fatelo a loro: questa infatti è la Legge e i 

Profeti. 

13Entrate per la porta stretta, perché larga è la porta e 

spaziosa la via che conduce alla perdizione, e molti sono 

quelli che vi entrano. 14Quanto stretta è la porta e angusta 

la via che conduce alla vita, e pochi sono quelli che la 

trovano!» 

 

In questo passo del Vangelo Gesù ci trasmette molti concetti importantissimi, 

oggi in particolare concentriamoci su due aspetti.  

Il primo è un invito alla Preghiera, al dialogo. Questo brano ci ricorda che il 

Signore è li per noi e aspetta solamente che noi ci apriamo con lui. Così come 

nella promessa ci siamo affidati a lui. Attenzione però, non ci dice che ci verrà 

dato tutto quello che chiediamo, come per magia. Ci dice che il Signore ci darà 

cose buone. Proprio come un padre ai figli. Quante volte le scelte dei genitori ci 

sembrano contro il nostro volere, eppure spesso fatte 

per il nostro bene?  

Nella seconda parte del Vangelo poi ci viene messa 

davanti agli occhi un’immagine forte, due porte 

proprio come queste nel disegno: una stretta e 

una larga e spaziosa. Il Signore ci invita a scegliere 

la porta stretta. Cosa significa secondo te? In che 

modo ogni giorno possiamo prendere quella porta 

stretta? Credi di farlo o ti lasci ingannare dalla 

porta più larga? Come? 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 



Da scolte, scout, e da cristiane, siamo fortunate. Ci è stata indicata quella strada 

in un modo molto chiaro. La nostra Legge ad esempio ci guida ogni giorno, senti 

di viverla davvero a pieno e di averla fatta tua? 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

Ascolteremo ora un Canto di Maria che ci aiuterà a riflettere un po’ sulla nostra 

Legge Scout. Davanti a voi troverete i nostri 10 punti della legge. Durante o dopo 

il canto potrete scrivere il vostro nome su quei punti che sentite ancora distanti. 

CANTO LA LEGGE D’AMORE – MARIA 

Vi abbiam visti entrare in paese 

con fazzoletti e voglia di far 

la curiosità presto si arrese 

e per una domanda noi siam qua 

parampapappà 

RIT cos’ha cos’ha lo scout di special  

cos’ha cos’ha noi te lo chiediam 

cos’ha sentiam sentiam cosa dirà 

Noi abbiamo una promessa, una legge 

d'amore noi vi cantiam nananarananà 

la fiducia è onorevole sfida e per 

mantenerla zelo ci vuol 

la lealtà è il nostro valore, sempre per 

l’altro io ci sarò 

con dedizione per ciò che è bene e 

bello, il mio talento dono sarà  

Con costanza e con impegno del mio 

meglio servendo farò 

Nel servizio un grazie non mi aspetto e 

la mia mano ti porgerò 

RIT. 

Lo scout è amico, sincero, altruista e del 

perdono esercizio fa 

lo scout diventa fratello e sorella, una 

grande famiglia nel mondo abbiam 

lo scout, lo scout, fratello, sorella, 

sorella, fratello insieme cantiam nanana 

la cortesia, la generosità, non può 

mancare allegria e bontà 

RIT.  

Lo scout è grato per il Creato, di Dio 

l’opera proteggerà 

Sempre vigile, è pronto ad ubbidire, con 

disciplina estote parat! -pam-pà 

Lo scout è ottimista sorride nel cuore, 

anche nella tempesta al Sol canterà 

Lo scout indietro non si ritira e si sporca 

le mani in quello che fa parampapà 

Parsimonioso, lo zaino prepara e sol col 

necessario legger camminerà!  

Lo scout, imparando,mira a migliorare, 

di più ogni giorno il bene vivrà 

Con tutto questo, lo scout di purezza di 

azioni parole e pensier risplenderà 

cos’ha cos’ha negli occhi una luce ha  

cos’ha cos’ha mi parla di umiltà 

cos’ha cos’ha io so cos’ha 

adesso ho capito 

adesso lo so 

cos’ha cos’ha lo scout di special! 

parampapà 



Ecco cos’ha uno scout di speciale! Senti di avere queste qualità nella tua vita? 

Come puoi concretamente provare a fare un piccolo passo in più per avvicinarti a 

fare tuoi quei punti della Legge che senti distanti da te? Come puoi migliroarti? 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

La scelta più facile non è mai quella giusta, ci viene chiesto sempre un grande 
impegno. Sveva, oggi questo grande impegno viene chiesto a te, se vorrai. 

Dopo aver riflettuto insieme su cosa significa essere una scout ogni giorno per 
ognuna di noi, rifletti su questa scelta. Senti già di comportarti davvero ogni 
giorno da Scolta o senti di voler fare quel passo in più, quello sforzo, entrando 
nella porta stretta? Sei pronta a rispettare i principi dello scoutismo per tutta la 
tua vita? (Il dovere comincia in famiglia, l’amore per la Patria e per l’Europa unita, 
contribuire a costruire il Regno di Cristo con fierezza) 

Proprio come facevano gli uomini che volevano diventare Cavalieri, durante la 
loro Veglia d’Armi, anche tu sei chiamata a prenderti ora un momento solo per 
te. I Cavalieri dovevano compiere una scelta importante, decidere se mettere la 
propria vita al servizio del Re e del Regno, anche a costo della morte. Il loro 
Giuramento, così come la nostra Promessa è una 
questione di Onore, la cosa più preziosa che ogni 
persona ha, perché costruisce ciò che siamo, i 
principi su cui fondiamo la nostra vita. Ma ricorda 
che in questa Promessa non sei sola perché avrai 
sempre l’aiuto di Dio se saprai ascoltare ciò che ti 
dice e seguire i suoi passi. Se deciderai di 
pronunciare la tua promessa domani allora scrivi 
qui sotto o sul tuo Carnet di Marcia un impegno da 
raggiungere e impara a memoria la tua Promessa.  

 

BUONA STRADA 

______________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________ 

 

 

 



16 APRILE, 8:00 LODI MATTUTINE 

V. O Dio, vieni a salvarmi 

R.  Signore, vieni presto in mio aiuto. 
Gloria al Padre e al Figlio  e allo Spirito Santo. 
Come era nel principio, e ora e sempre 
   nei secoli dei secoli. Amen. Alleluia. 
 

INNO: sostituito dal canto Dall’Aurora al 
Tramonto 

Dall'aurora io cerco te 
fino al tramonto ti chiamo, 
ha sete solo di te l'anima mia 
come terra deserta.x2 
Non mi fermero' un solo istante, 
sempre cantero' la tua lode 
perche' sei il mio Dio il mio riparo, 
mi proteggerai all'ombra delle tue ali. 
RIT 

Non mi fermero' un solo istante, 
io raccontero' le tue opere 
perche' sei il mio Dio, unico bene, 
nulla mai potra' la notte contro di me. 
RIT  

 

1 antifona – SVEVA 
 Cristo risorto ha illuminato il suo popolo, 
 redento dal suo sangue, alleluia. 
SALMO 62, 2-9  (2 CORI) 
La Chiesa ha sete del suo Salvatore,  
bramando di dissetarsi alla fonte dell’acqua 
viva  che zampilla per la vita eterna  
O Dio, tu sei il mio Dio, all’aurora ti cerco, 
di te ha sete l’anima mia, a te anela la mia 
carne, come terra deserta, arida, senz’acqua. 
 

Così nel santuario ti ho cercato, * 
per contemplare la tua potenza e la tua 
gloria. Poiché la tua grazia vale più della vita, 
* le mie labbra diranno la tua lode. 
 

Così ti benedirò finché io viva, nel tuo nome 
alzerò le mie mani. Mi sazierò come a lauto 
convito, e con voci di gioia ti loderà la mia 
bocca. 
 

Nel mio giaciglio di te mi ricordo,penso a te 
nelle veglie notturne,tu sei stato il mio aiuto; 
eesulto di gioia all’ombra delle tue ali. 
 

A te si stringe l’anima mia. La forza della tua 
destra  mi sostiene.  1 ant.TUTTI 
 
2 ant. ELEONORA 
 Il nostro Redentore è risorto dai morti: 
 cantiamo inni al Signore nostro Dio, Alleluia. 
CANTICO Dn 3, 57-88. 56  (2 cori) 
 Ogni creatura lodi il Signore 
Lodate il nostro Dio voi tutti suoi servi  
(Ap 19, 5). 
-Benedite, opere tutte del Signore, il Signore, 
lodatelo ed esaltatelo nei secoli. 
Benedite, angeli del Signore, il Signore, 
benedite, cieli, il Signore. 
-Benedite, acque tutte, che siete sopra i 
cieli, il Signore, benedite, potenze tutte del 
Signore, il Signore. Benedite, sole e luna, il 
Signore, benedite, stelle del cielo, il Signore. 
-Benedite, piogge e rugiade, il Signore, * 
benedite, o venti tutti, il Signore. 
Benedite, fuoco e calore, il Signore, * 
benedite, freddo e caldo, il Signore. 
-Benedite, rugiada e brina, il Signore, * 
 benedite, gelo e freddo, il Signore. 
Benedite, ghiacci e nevi, il Signore, * 
benedite, notti e giorni, il Signore. 
-Benedite, luce e tenebre, il Signore, * 
benedite, folgori e nubi, il Signore. 
Benedica la terra il Signore, * 
lo lodi e lo esalti nei secoli. 
-Benedite, monti e colline, il Signore, * 
benedite, creature tutte che germinate sulla 
terra, il Signore. Benedite, sorgenti, il 
Signore, benedite, mari e fiumi, il Signore. 
-Benedite, mostri marini e quanto si muove 
nell’acqua, il Signore ,benedite, uccelli tutti 
dell’aria, il Signore. 
-Benedite, animali tutti, selvaggi e domestici, 
Il Signore, benedite, figli dell’uomo, il 
Signore. Benedica Israele il Signore, lo lodi e 



lo esalti nei secoli. 
-Benedite, sacerdoti del Signore, il Signore, 
benedite, o servi del Signore, il Signore. 
Benedite, spiriti e anime dei giusti, il Signore, 
benedite, pii e umili di cuore, il Signore. 
-Benedite, Anania, Azaria e Misaele, il 
Signore, lodatelo ed esaltatelo nei secoli. 
Benediciamo il Padre e il Figlio con lo Spirito 
Santo, lodiamolo ed esaltiamolo nei secoli. 
-Benedetto sei tu, Signore, nel firmamento 
del cielo, degno di lode e di gloria nei secoli. 
2 ant. Tutti 

3 ant. EVA 
 Alleluia, il Signore è risorto, 
          come aveva predetto, alleluia. 
SALMO 149    (2 CORI) 
I figli della Chiesa, i figli del nuovo popolo 
esultino nel loro re, Cristo (Esichio). 
-Cantate al Signore un canto nuovo; * 
   la sua lode nell’assemblea dei fedeli. 
Gioisca Israele nel suo Creatore, * 
   esultino nel loro Re i figli di Sion. 
-Lodino il suo nome con danze, * 
   con timpani e cetre gli cantino inni. 
Il Signore ama il suo popolo, * 
   incorona gli umili di vittoria. 
-Esultino i fedeli nella gloria, * 
   sorgano lieti dai loro giacigli.  
Le lodi di Dio sulla loro bocca * 
   e la spada a due tagli nelle loro mani, 
-per compiere la vendetta tra i popoli * 
   e punire le genti; 
per stringere in catene i loro capi, * 
   i loro nobili in ceppi di ferro; 
-per eseguire su di essi * 
   il giudizio già scritto: 
questa è la gloria * 
   per tutti i suoi fedeli. 
3 ant. TUTTI 
 

LETTURA BREVE - MARIA 
At 5, 30-32  
Il Dio dei nostri padri ha risuscitato Gesù, che 
voi avevate ucciso appendendolo alla croce. 
Dio lo ha innalzato con la sua destra 
facendolo capo e salvatore, per dare a 
Israele la grazia della conversione e il 
perdono dei peccati. E di questi fatti siamo 
testimoni noi e lo Spirito Santo, che Dio ha 
dato a coloro che si sottomettono a lui. 
 TUTTI: 
 Questo è il giorno, che ha fatto il Signore, 
alleluia: rallegriamoci ed esultiamo, alleluia. 

 
Ant. al Benedictus SIMONA 
 Per la terza volta 
Gesù risorto apparve ai discepoli, alleluia. 
CANTICO DI ZACCARIA (Benedictus)- TUTTI 
Benedetto il Signore Dio d’Israele, * 
perché ha visitato e redento il suo popolo, 
e ha suscitato per noi una salvezza potente 
nella casa di Davide, suo servo, come aveva 
promesso per bocca dei suoi santi profeti 
d’un tempo:  
salvezza dai nostri nemici, e dalle mani di 
quanti ci odiano. Così egli ha concesso 
misericordia ai nostri padri  e si è ricordato 
della sua santa alleanza, del giuramento fatto 
ad Abramo, nostro padre,  
   di concederci, liberàti dalle mani dei 
nemici, di servirlo senza timore, in santità e 
giustizia   al suo cospetto, per tutti i nostri 
giorni. E tu, bambino, sarai chiamato profeta 
dell’Altissimo  perché andrai innanzi al 
Signore a preparargli le strade, 
per dare al suo popolo la conoscenza della 
salvezza nella remissione dei suoi peccati, 
grazie alla bontà misericordiosa del nostro 
Dio, per cui verrà a visitarci dall’alto un sole 
che sorge, per rischiarare quelli che stanno 

                                                                                    nelle tenebre e nell’ombra della morte e                          
dirigere i nostri passi sulla via della pace.  

                                                                        Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.  
Come era nel principio, e ora e sempre nei secoli dei secoli. Amen. 



Ant. al Ben. TUTTI 
 INVOCAZIONI – SARA - tutti 
A Dio Padre, che in Cristo risorto fa risplendere a tutti gli uomini la speranza della vita nuova, 
si innalzi la nostra  preghiera: 

- Padre, da’ a noi la gloria del tuo Figlio. 
Dio santo e fedele, che manifesti la tua misericordia  a tutte le generazioni, 
– rinnova nel nostro tempo i prodigi della Pasqua. 
Purifica i nostri cuori con la luce della tua verità, 
– guidaci sulla via della giustizia e dell’amore. 
Fa’ risplendere su di noi il tuo volto, 
– liberaci dal male e saziaci con i beni della tua casa. 
Tu che hai dato agli apostoli la tua pace, 
– fa’ che essa regni su tutta la terra. 
Padre nostro. 
 
ORAZIONE  
 O Dio onnipotente ed eterno, che nella Pasqua del tuo Figlio hai offerto agli uomini il patto 
della riconciliazione e della pace, donaci di testimoniare nella vita il mistero che celebriamo 
nella fede. Per il nostro Signore. Andate in pace, alleluia, alleluia. 
R.  Rendiamo grazie a Dio, alleluia, alleluia. 
 

 

CANTO DELLA PROMESSA 

Dinnanzi a voi m'impegno sul mio onor 
E voglio esserne degno per Te o Signor 
 

La giusta e retta via mostrami Tu 
E la Promessa mia accogli, o Gesù 
 

Fedele al Tuo volere sempre sarò 
Di Patria il mio dovere adempirò  
RIT 
Apostolo Tuo sono, per tuo amor 
Agli altri di me dono, vo' fare ognor 
RIT 
Leale alla mia Legge sempre sarò 
Se la Tua man mi regge io manterrò! 
RIT 



 

Saluti ai Capi e al Fuoco 

CF: Sveva, che cosa chiedi? 

Scolta: Di divenire una Guida d’Europa 

CF: Per quale fine? 

Scolta: Per imparare a meglio servire Dio e il mio prossimo 

CF: Quali vantaggi materiali speri di ottenere? 

Scolta: Nessuno 

CF: Qual è il primo dovere di una Scolta? 

Scolta: Servire! 

CF: Conosci la Legge e i Principi delle Guide d’Europa? 

Scolta: Si, li conosco. 

CF: Per quanto tempo sei preparata a servire? 

Scolta: Se piace a Dio, per sempre. 

CF: Il consiglio di Fuoco ha deciso di darti fiducia e da scolta hai preso la 
tua scelta. Sei quindi ammessa a pronunciare la tua Promessa, con la 
benedizione del Signore. Fidando della tua lealtà ti invito a pronunciare 
la Promessa. (Saluto scout con la destra, sinistra sull’Orifiamma) 

Scolta: Con l’aiuto di Dio… 

CF: Credo sul tuo onore che manterrai questa promessa per la quale da 
questo momento fai parte della grande famiglia delle Guide. Il Signore ti 
benedica e confermi i tuoi propositi 

BUONA STRADA  

Distintivi, Fregio, Saluti e Canto <3  
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