
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

E LA STRADA SI APRE 
MI-            RE      SOL        RE         MI-  RE SOL RE 
Raggio che buca le nubi ed è già cielo aperto 
MI-           RE       SOL      RE       FA                   MI- 
acqua che scende decisa scavando da sè  l'argine per 
la vita. 
LA-                   RE       MI-      RE        DO 
La traiettoria di un volo che sull'orizzonte di sera 
LA-       SI-      DO         RE         MI-  RE SOL RE 
tutto di questa natura ha una strada per sè. 
 
MI-            RE      SOL        RE         MI-  RE SOL RE 
Attimo che segue attimo un salto nel tempo 
MI-           RE        SOL        RE       FA                   MI- 
passi di un mondo che tende oramai all'unità  che 
non è più domani. 
LA-                        RE          MI-          RE        DO 
 Usiamo allora queste mani, scaviamo a fondo nel 
cuore, 
LA-         SI-      DO         LA-        RE  
solo scegliendo l'amore il mondo vedrà ... 
 
RE       SOL  RE               DO  SOL     RE              DO SIb 
Che la strada si apre passo dopo passo ora su questa 
strada noi.                

  MI-     RE        DO                MI-      LA-        RE 
E si spalanca un cielo un mondo che rinasce,  si può 
vivere per l'unità. (2 volte)          
 
MI-            RE      SOL        RE        MI-     RE SOL RE 
Nave che segue una rotta in mezzo alle onde 
MI-           RE       SOL          RE       FA                   MI- 
uomo che s'apre la strada in una giungla d'idee  
seguendo sempre il sole. 
LA-                   RE       MI-      RE        DO 
Quando si sente assetato deve raggiungere l'acqua 
LA-       SI-      DO         RE         MI-  RE SOL RE 
  sabbia che nella risacca ritorna al mare.MI-            RE 
     SOL         
RE         MI-  RE SOL RE 
Attimo che segue attimo un salto nel tempo 
MI-           RE        SOL        RE       FA                   MI- 
passi di un mondo che tende oramai all'unità  che 
non è più domani. 
LA-                        RE          MI-          RE        DO 
 Usiamo allora queste mani, scaviamo a fondo nel 
cuore, 
LA-         SI-      DO         LA-        RE  
solo scegliendo l'amore il mondo vedrà ... RIT          
  

Squilla! Canto delle Scolte d’Assisi 

Squilla! 

Squilla la tromba che già il giorno finì 
già del coprifuoco la canzone salì 
su scolte alle torri guardie armate olà 
attente in silenzio vigilate!!! 
O nostri santi che in cielo esultate 
vergini sante, gloriose, beate, 
noi v’invochiam questa città 
col vostro amore guardate 
contro il nemico che l’anima tiene 
contro la morte che subita viene 
in ogni cuor sia pace e bene 
sia tregua ad ogni dolor Pace 

Squilla la tromba che già il giorno finì 
già del coprifuoco la canzone salì 
su scolte alle torri guardie armate olà 
attente in silenzio vigilate, attente o scolte 
su vigilate 
 

Sulla Strada! Canto associativo  
Sulla strada, la gran strada 
che si snoda intorno 
al nostro vecchio mondo; 
io ti ascolto, tu mi ascolti, 
Scout d’Europa, e cammino con te. 
Come te presi anch’io del deserto il 
cammin quando in cielo spuntavan le 
stelle; ai bivacchi dei Campi scoprimmo un 
altro universo in pieno splendor. 
Sulla strada… 
Non ti chiedo il paese, né chiedo chi sei tu 
ma soltanto ti chiamo: fratello; l’ideale e la 
Legge che ci hanno uniti qui son più forti 
dell’avversità. 
Sulla strada… 
L’avvenir può cambiar, ma noi no, non 
cambierem: la Promessa è per tutta la vita; 
il ricordo di tanti bei giorni sarà la certezza 
di questo ideal. 
Sulla strada… 
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15 Ottobre 

 Mettiamo Fuoco in tutto il Mondo! 

Canto: Cambierai il mio lutto in danza 

Luce nel buio sei, tu gioia mia darai 

Grazia piove su me, il deserto rivivrà 

Cambierai il mio lutto in danza 

Cambierai dolore in gioia sì! 

Sei tu che mi alzerai, in un altro luogo sto 

Lode è nel mio cuor, tu musica mi dai  

Cambierai il mio lutto in danza 

Cambierai dolore in gioia sì! 

E’ così che ti amerò, è così che ti amerò!  

Cambierai… 

 

Oggi è stata una giornata piena di cambiamenti per La Canoa! Piena di 

luce, felicità e …danza! Per Eva dev’essere stato un po’ triste salutare le 

sorelle guide per cominciare una nuova avventura. Ma se ci affidiamo 

le une alle altre davvero il nostro “lutto” può essere cambiato in danza. 

Per La Canoa sicuramente è un momento speciale…abbiamo accolto 

Eva, una nuova Scolta Semplice, e ben tre scolte Viandanti si sono rese 

disponibili al Servizio nelle varie branche e non solo! Questa è una gioia 

vera, far crescere la nostra comunità e camminare insieme passo dopo 

passo arricchendoci sempre un po’ di più! 

Ma… sappiamo davvero cosa serve per essere un Fuoco Forte? 

Pensiamoci un po’ su… da cosa è composto un vero fuoco secondo voi? 

 



1) LEGNA, PRESENZA 

Per accendere un fuoco abbiamo sicuramente bisogno della legna, 

senza di quella, siamo tutte d’accordo, non si può fare proprio nulla!  

Chi sarà la legna del nostro Fuoco? 

“In verità, in verità vi dico: Chi accoglie colui che io manderò, accoglie 

me; chi accoglie me, accoglie colui che mi ha mandato.” Giovanni 13:20 

Cosa significa questa lettura per voi? 

Essere in una comunità vuol dire, prima di tutto, 

accoglierci a vicenda, essere presenti, perché se 

siamo state chiamate ad essere scolte, ad essere 

Fuoco, vuol dire che Qualcuno ci ha voluto qui le 

une con le altre, ed ha voluto proprio noi, con tutte 

le nostre imperfezioni e qualità. La comunità di 

Fuoco va vissuta, va partecipata in maniera consapevole e allora sì che 

diventa un luogo in cui, come in una famiglia, esserci sempre, 

nonostante le difficoltà o le diversità, ci fa crescere. La Parola che 

abbiamo letto ci invita proprio a questo: a vedere nelle altre il volto di 

Dio, così come è dentro ognuna di noi. E allora… chi siamo noi? Da chi è 

composto questo Fuoco? 

ATTIVITA’ (Eleonora S.) – PLUTONE - Simbolo di Creatività e Talenti ma 

anche Oscurità, scegli tu che scolta vuoi davvero essere! 

- Cosa sei disposta a fare per dimostrare i tuoi valori al Fuoco 

e nella vita di tutti i giorni? Senti di essere coerente dentro 

e fuori lo scoutismo? 

- Tendi a metterti a confronto con gli altri in ambito scout e nella 

vita reale? Come ti senti di essere? E’ un bene o un male? 

- Hai mai avuto dubbi sulle tue sensazioni e sui tuoi principi? Cosa ti 

ha spinto a dubitare? 

LEGNA: Che tipo di legno voglio essere? 



2) OSSIGENO, RELAZIONE 

La legna da sola proprio non è abbastanza per dare vita ad un fuoco 

forte! Serve qualcosa che permetta a questa legna di trasformarsi, 

proprio come in una reazione chimica: l’ossigeno! D’altronde lo 

sappiamo, se soffochiamo il Fuoco anche la legna più secca non 

riesce ad ardere! Per noi scolte cosa è necessario per trasformarci? 

“Poiché, come in un solo corpo abbiamo molte membra e queste 

membra non hanno tutte la medesima funzione, così anche noi, pur 

essendo molti, siamo un solo corpo in Cristo e ciascuno per la sua 

parte siamo membra gli uni degli altri.”              Romani 12:4-5 

La risposta è nella Parola che abbiamo appena letto: la RELAZIONE tra 

tutte noi, anche e soprattutto con quella sorella che 

conosciamo di meno! Proprio come un corpo umano 

che riesce a funzionare bene perché composto da 

tanti organi differenti che collaborano, allo stesso 

modo un Fuoco funziona perché composto da tante 

scolte differenti che si mettono in relazione. Se tutti 

gli organi fossero della stessa grandezza, con la stessa forma e funzione 

la vita non potrebbe esistere; c’è bisogno che ogni organo porti il suo 

contributo allora si che un corpo umano può funzionare! Anche per noi 

scolte è lo stesso, abbiamo bisogno di far uscire ciò che siamo e 

abbiamo bisogno di conoscerci a vicenda, collaborare, amarci e 

compensarci a vicenda per poter bruciare davvero!  

ATTIVITA’ (Maria)  GIOCO – Zaini in spalla!  

- Secondo te una relazione richiede impegno? 

- Hai una passione che desideri condividere in fuoco? 

- Come definiresti un lato della tua personalità che 

potrebbe spronare le scintille del nostro fuoco? 

- C'è un lato di te in cui desideri crescere? 

OSSIGENO: Cosa ci permetterà di crescere insieme quest’anno? 



3) SCINTILLA, ENTUSIASMO 

La legna è stata sistemata, tutta diversa e pronta a sprigionare una 

bella fiamma… eppure del Fuoco ancora neanche l’ombra. Cosa ci 

mancherà? Forse la scintilla che da il via a tutto! Cosa è per te? 

“Hai mutato il mio lamento in danza, mi hai tolto l'abito di sacco, 

mi hai rivestito di gioia, perché ti canti il mio cuore, senza tacere”  

Salmo 30 

I Salmi sono dei canti scritti per lodare il Signore, sono 

dei GRAZIE urlati a gran voce, perché a volte ci 

scordiamo che quella scintilla è proprio Lui! Lo sapete 

cosa significa avere “entusiasmo”? Letteralmente “En” 

“Theos”, avere Dio dentro di sé! Ti capita di dire “non 

ho voglia”, “ho perso l’entusiasmo”, “sono stufa”? 

Eppure, quell’entusiasmo, quella scintilla, non possiamo 

perderla perché è parte di noi, è dentro ognuna di noi. 

Pensateci su, quando siamo “entusiaste” non c’è nessuno che può 

fermarci, anche se intorno a noi succede il finimondo troviamo 

comunque quella forza di continuare, ti sei mai chiesta perché?  

Non si tratta di “trovare l’entusiasmo” come se fosse nascosto chissà 

dove intorno a noi ma di “mettere entusiasmo” perché è solo una 

nostra scelta condividerlo con gli altri e per farlo dobbiamo 

esserne consapevoli.  

ATTIVITA’ (Marta) – UNALOME – Un simbolo buddista per andare 

oltre l’ostacolo e raggiungere la vera consapevolezza di scegliere!  

- Per andare oltre l’ostacolo a volte serve essere spensierati, ci 

sono delle occasioni in cui pensi solo a goderti il momento? 

- Quali scelte pr endi veramente per te stessa e quali per gli altri? 

- C’è un ‘esperienza fatta in passato che ti ha fatto stare veramente 

bene? 

SCINTILLA: Scegli quindi di essere entusiasta quest’anno? 



ED ORA… METTIAMO FUOCO IN TUTTO IL MONDO! 

Abbiamo riflettuto insieme stasera sugli ingredienti fondamentali per 

essere un Fuoco forte: innanzitutto la nostra presenza, la legna alla 

base del fuoco, l’ossigeno che ci permette di entrare in relazione le une 

con le altre e la consapevolezza di voler mettere quella scintilla in più 

per dare il via a questa bella fiamma perché solo una scintilla che viene 

amata, curata e che cade sul giusto legno può dare vita ad un Fuoco! 

Oggi cominciamo questo percorso insieme, per alcune di voi sarà un 

anno di incertezza, un anno in cui bisognerà capire se davvero il Fuoco 

può essere un luogo giusto per noi, per altre ci sarà da percorrere una 

strada fatta di fatica e soddisfazioni. Non scordatevi però che lungo la 

strada non sarete mai sole e il Fuoco vi sosterrà sempre per 

trasformare il dispiacere in danza! Porta con te questo regalino <3 

Canto: Cambierai il mio lutto in danza! 

Buona notte  e Buona Strada! 

16 Ottobre 

Strada: Dal Valico di Fontecerro fino a Contigliano Alto  

Distanza 5 Km       

Dislivello in discesa 400m         

Tempo stimato: 1,30 h 

Punti d’acqua: partenza e arrivo 

 

 

ATTIVITA’ IN PAESE: L’Enciclopedia di Fuoco 

L’anno da Scolta Semplice è un anno che ci serve per prendere delle 

scelte ma, si sa, per poter scegliere bisogna prima conoscere! 

Questa mattina aiuterete il Fuoco a ricomporre una meravigliosa 

Enciclopedia! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


