Campo Estivo 202

Laghetto Lucarelli — Castel Sant Angelo (R])
Dal 79 al 25 Luglio 2027




Cari genitori, i vostri figli si accingono a vivere la piu bella avventura dell’anno, alla
quale si sono preparati ed equipaggiati per tutto I'anno.

Il campo estivo si svolgera in localita Laghetto Lucarelli, nel comune di Castel
Sant’Angelo dal 19 al 25 Luglio.

Il posto del campo & stato gia visionato insieme ai Capi Squadriglia. Con un bivacco
di alta squadriglia, il 22 e 23 Maggio, abbiamo constatato un bel luogo, con terreno
asciutto, con zone pianeggianti, ombrose, fornito di abbondante acqua potabile e di
legna.

Nel rispetto delle norme anticovid-19 il campo sara fatto in modo da formare una
bolla: tutti i ragazzi dovranno aver effettuato un tampone con esito negativo nei
precedenti 2 giorni. Durante il campo non ci saranno contatti con I'esterno.

Per rispettare le distanze di sicurezza non verranno utilizzate le classiche tende di
squadriglia, ma ogni ragazzo dovra portarsi la propria tenda personale.

La quota & di 70 € a ragazzo da consegnare, insieme all’autorizzazione a
partecipare e all’esito del tampone, al capo riparto.

A COSA SERVE IL CAMPO ESTIVO?

Il campo estivo € la conclusione, il coronamento di un intero anno di attivita scout.
Attraverso esso € possibile raggiungere gli scopi dello scautismo, consentendo ai
ragazzi di scoprire il mondo che li circonda, di misurare le loro capacita e le loro
possibilita. La vita all'aria aperta sara benefica per la loro salute corporea e
spirituale. Le grandi e piccole difficolta che incontreranno li obbligheranno a
sviluppare la loro capacita di sapersela cavare in ogni situazione. La vita comunitaria
aiutera ad avere un migliore rispetto degli altri e mettera alla prova la loro capacita di
essere al servizio del prossimo. |l campo estivo ha una grande importanza per ogni
ragazzo perché dovra portarlo a scoprire meglio se stesso, migliorare il suo carattere
e le sue abitudini.

Il campo estivo ha il suo stile inconfondibile e non ha nulla in comune con il campo
estivo delle colonie, dei gruppi giovanili parrocchiali, o di altre organizzazioni per
ragazzi. Il campo estivo ha un suo ritmo particolare, basato sull'impegno spirituale,
su I'impegno fisico, sulla tecnica scout vissuta fino in fondo, sullo sforzo personale,
su momenti di pausa bene impiegati, tutto con l'intenzione di raggiungere un livello
mentale religioso in cui ognuno possa conoscere meglio e amare di piu Dio e vivere
piu a fondo la legge scout, comprendendola meglio.

Il campo estivo richiede un ampio lavoro di preparazione tecnico e spirituale per i
ragazzi e le squadriglie, perché lo scoutismo non €& un'organizzazione ricreativa ma
vuole formare gli uomini di domani, indirizzando le potenzialita dei ragazzi in maniera
che, divenuti adulti, siano capaci di fare fronte alle loro responsabilita.

COSA S| FA’' DURANTE IL GIORNO?

La vita al campo & formidabile, anche se non sempre ¢& facile. Fortunatamente lo spirito di
squadriglia, la fraternita e lo spirito di avventura sono elementi che contribuiscono
fortemente ad un buon svolgimento del campo estivo.

Ogni ragazzo avra il suo bel da fare per tenere in ordine le proprie cose, ordinata la sua
tenda ed il suo zaino, pulita la propria gavetta nonché se stesso!



Al campo la squadriglia & un elemento di primaria importanza, in essa ogni ragazzo ha il suo
incarico e sa che dovra compierlo con impegno perché e cosciente che, se ciascuno svolge
bene il suo compito, la squadriglia progredisce. Al campo, quindi, ogni squadriglia avra il suo
angolo con la propria tenda e le proprie installazioni lontane dalle altre squadriglie. Ogni
squadriglia costruira il proprio tavolo, I'armadio e la cucina nella quale cucinera da sola i suoi
pasti.

Ogni giorno vi sono una serie di incombenze, che si chiamano servizi, che le squadriglie si
alterneranno di giorno in giorno: squadriglia Liturgia (si occupa delle preghiere e del servizio
alla Santa Messa), squadriglia espressione (prepara la legna ed anima il fuoco serale),
squadriglia di servizio (pulizia campo e parti comuni) e squadriglia d’'onore (issa e ammaina
bandiera).

GIORNATA TIPO DEL CAMPO:

7.30 Sveglia, Ginnastica, Pulizia personale e tende

8.15 Colazione e sistemazione angoli squadriglia

8.30 Ispezione dei capi alle squadriglie

8.45 Issa Bandiera

9.00 Inizio attivita

12.00 Termine attivita - Cucina - Pranzo - Pulizia stoviglie - Riposo -

Superamento prove
15.00 Ripresa attivita

17.00 Merenda

18.30 Ammaina Bandiera
19.30 Cena - Pulizia stoviglie
21.00 Fuoco serale

22.00 Silenzio

Durante il campo & prevista una giornata fuori dal campo con escursione in
montagna e pranzo al sacco.

CHE COSA MANGIANO?
Colazione: Latte con cacao o the, pane e marmellata, biscotti

Pranzo: Pasta o riso, carne, verdura, frutta

Merenda: Panino con cioccolata o marmellata, succhi di frutta, yogurt o
budino

Cena: Minestra, formaggio, salumi, verdura, frutta

COSA PORTARE?

Prima di parlare di cosa portare € bene parlare di chi prepara lo zaino. E’
fondamentale che sia il ragazzo stesso a preparare il proprio zaino: il campo inizia
gia da casa. Inoltre aver preparato lo zaino gli permettera, durante il campo, di
trovare molto piu facilmente cid che gli occorre.




Un buon metodo € quello di disporre gli oggetti in sacchetti (di colore diverso o
numerati). Su tutti gli indumenti, uniforme compresa, sarebbe bene avere cucite o
segnate le iniziali del ragazzo; anche gli oggetti andrebbero ugualmente marcati e
segnati.

1° sacchetto: Indumenti puliti: 3 magliette blu, 3 paia di mutande, 3 paia di calzini,
cappello blu con visiera, 3 calzoncini da campo blu.

2° sacchetto: Necessario per lavarsi: saponetta, 1 asciugamani, dentifricio e
spazzolino, pettine, spugna, doccia-shampoo, accappatoio.

3° sacchetto: Oggetti vari: lampada tascabile, sacca per i panni sporchi (non di
plastica, in tela), burro di cacao, crema per il sole.

4° sacchetto: Scarponcini, un paio di scarpe basse, ciabatte plastica.

5° sacchetto: necessario per mangiare: Gavetta, posate (cucchiaio, coltello e
forchetta), bicchiere (di alluminio o moplen), tovagliolo, strofinaccio per
cucina, borraccia.

6° sacchetto: Necessario per dormire: pigiama (indispensabile), calzini per la notte,
copricapo qualsiasi per la notte.

Zainetto: Quaderno di caccia, colori personali, 2 penne, 2 matite, block notes,
gomma, Vangelo.

Inoltre: tenda personale, sacco a pelo ed una coperta, giacca a vento, impermeabile,
fazzoletti, carta igienica, costume da bagno, spugnetta per il lavaggio della
gavetta, necessario per cucire (filo, ago, forbicine), corda personale.

ATTENZIONE: Non portare oggetti di valore perché potrebbero perdersi o rovinarsi.
In particolare &€ VIETATO portare CELLULARI, MACCHINE FOTOGRAFICHE,
LETTORI MUSICALI, VIDEOGIOCHI.

Capi al Campo — Recapiti Telefonici
- Capo riparto
David Adriani 328-0923581

- Aiuto capo
Luca Labartino 366-9029129



