
PROVA 1 - MASSAIA VIDEO CONTEST

il Bosco ha bisogno di ottime massaie e so che sapete preparare 
dei piatti buonissimi! Scegli un adulto o più che ti aiutino nella 
preparazione, poi armati di smartphone, o videocamera per docu-
mentare il tutto!

ECCO LE REGOLE CHE DOVETE RISPETTARE!

1. usare almeno 3 ingredienti di 3 colori differen-
ti

2. scegliere una ricetta purchè sia un dolce o un 
salato

3. infine fate una foto tutti insieme con il piatto 
pronto!


